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７月に入り１学期も残りわずかとなりました。運動部にとって、中学校生活３年間の活動
も集大成を迎えようとしています。７月９日（金）から始まる下都賀地区総合体育大会では、
今までの練習の成果を十分に発揮し、今まで一緒に汗を流してきた仲間との大切な時間を思
い出しながら、精一杯頑張ってくれることを期待します。今までご家族の温かいサポートに
感謝いたします。

＜3年生 運動部部活動 大会成績＞

地区春季水泳大会
種 目 成 績

男子総合 準優勝
女子総合 優勝
３年男子100m平泳ぎ 第２位 天谷松佐さん
３年男子100mバタフライ 第２位 横山晴大さん
３年男子200mバタフライ 優勝 横山晴大さん
３年男子4×100mメドレーリレー 第２位 天谷松佐さん、横山晴大さん
３年女子50m自由形 優勝 馬場星奈さん
３年女子50m自由形 第３位 竹内彩耶菜さん
３年女子100m背泳ぎ 優勝 南雲双葉さん
３年女子200m背泳ぎ 優勝 南雲双葉さん
３年女子100m平泳ぎ 優勝 岩瀬真奈美さん
３年女子200m平泳ぎ 第２位 岩瀬真奈美さん
３年女子200m個人メドレー 第２位 竹内彩耶菜さん
３年女子400m個人メドレー 第２位 伏木彩夏さん
３年女子4×100mフリーリレー 優勝 馬場星奈さん、南雲双葉さん、

竹内彩耶菜さん
３年女子4×100mメドレーリレー 優勝 馬場星奈さん、南雲双葉さん、

竹内彩耶菜さん

①今後の実力テスト日程について
・第２回実力テスト ９月３日（金） ・第３回実力テスト ９月２４日（金）
・第４回実力テスト １１月１０日（水） ・第５回実力テスト １２月１日（水）
・第６回実力テスト １月１４日（金）

※生活ノートに掲載されている日程から変更になっているものがありますので
ご注意ください。

②下都賀地区総合体育大会について
７月９日（金）～ 行われます。部活動によって日程が違う場合がありますので、詳細

は顧問の先生からの連絡をよく確認してください。3年生最後の夏の大会です。上位大会
に勝ち進み、少しでも長く熱い夏になることを期待しています。ご家庭での励ましの言葉
もよろしくお願いします。



③夏休みのしおりについて
７月１３日（火）に配付予定です。夏休みの課題や2学期始業式の予定など、ご家庭で

も確認してください。また、夏休みには高校一日体験やオープンキャンパスが多くの学校
で予定されています。希望した高校の日程確認を忘れないようお願い致します。

④情報モラルについて
先週６月２８日～７月２日は、情報モラル週間ということで、関連した学級活動、道徳

「言葉の向こうに」、情報モラル講座を実施しました。誰でも扱うことができる情報手段
ですので、正しい知識と理解が不可欠です。学校としても積極的に取り組んでいますので、
ご家庭でもぜひ話題にしていただけたらと思います。

⑤終業式日程の確認と連絡
終業式の日は、午前中ですべての日程を終えて下校します。給食がありませんので各ご

家庭での準備をお願いします。

部活終了 18:05

完全下校 18:20

月 火 水 木 金 土日

１ ２ ３

⑥情報モラル講座
４

５ ６ ７ ８ ９ １０

Ｂ６ Ｂ６ Ｂ５ Ｂ６ 地区総体大会
常任委員会 中期時間割開始 部活動集会 潤心祭組織作り （～１８日）
集金振替日 潤心祭ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ １１

１２ １３ １４ １５ １６ １７

Ｂ６ 職員会議 潤心祭探究活動
進路指導委員会 開始 １８

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４
県大会

㊗ ㊗Ｂ６ 終業式 夏休み 海の日 スポーツの日 （～31日）
大掃除 （給食なし） （～8/31） ２５

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１

８/１


