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東京では、銀杏の色づきから落葉までの期間が観測史上最も短かった（７日間）そうです。短い秋が過ぎ、一

気に厳しい冬がやってきました。校内では潤心祭も終わり、教科や各学年で学びを深める１か月でした。 

 はじめの一歩プロジェクト ～心肺蘇生法研修～ 

10月３０日（水）に、小山消防署野木分署職員を講師に招き、２年生を対

象とした心肺蘇生についての講習が行われました。 

不慮の事故等で心肺停止した場面に遭遇した時の対応や行動、AED の

使用法を学んだり、練習キットを使って胸骨圧迫の演習を行ったりしました。 

学んだことをすぐに生かす場面はなかなかないと思いますが、将来社会

の一員となる生徒には、身につけていてほしい知識と技能です。 

 

 社会人から学ぶ ～企業による出前授業～（にんべん・杏林製薬） 

１１月１日（金）の２年生の家庭科の授業では、出汁について学びました。

現代では、出汁は顆粒であったり、鰹節といえば小分けのパックに入ったも

のが一般的となっていますが、当日は花かつおで有名な「にんべん」の講師

の指導で、昔ながらの削り器を使って「枯節」を削る作業から行いました。そ

の後作った鰹節を使い出汁をとり、昆布だしと味の比較をしました。 

今や世界中の人々から大人気の日本食ですが、その味のベースとなる出

汁がどれだけ手間がかかっているか、また本物の味を自分の舌で知る機会

となったと思います。 

１１月１９日（火）には、同じく２年生の学級活動で杏林製薬株式会社から

講師をお招きして「薬の正しい使い方」についての学習会が行われました。 

病気やけがの時に使う薬ですが、服用の量や方法を誤まると重大な事故

につながり、副作用の恐れがあることをわかりやすくお話していただきまし

た。また、講話だけでなく、水でない飲み物（ジュースなど）で薬を飲むのが

なぜいけないのかを実験を行いながら理解することができました。                                                                                       

 

 町長さんに聞いてみよう ～町長とのふれあいタイム～  

１１月１９日（火）に真瀬町長が来校し、３年生とのふれあいタイムが実施

されました。卒業後は野木町を離れることの多い中学３年生に、「卒業後も

野木中や野木町を愛し、誇りに思ってほしい。」とメッセージを伝えてくれまし

た。また、高村光太郎の「道程」が多くの困難と苦労の末に、極限まで言葉

をそぎ落とされてできた詩であることをあげながら、未来に向かって努力し

ている３年生を励ましてくれました。温かく和やかな時間でした。 



 交通安全集会開催 ～道交法改正を受け・交通安全県民総ぐるみ運動を前に～ 

１１月１日から自転車に関する道路交通法が改正され、罰則も強化されまし

た。登下校時についても例外ではありません。また、地域や野木町に住む方々か

ら、生徒の自転車の乗り方について苦言をいただくことも少なくありません。 

１１月２０日（水）の校長講話を「交通安全集会」に変えて、道交法の改正点を

知り見直すべき現在の野木中生の自転車の乗り方などについて、映像を交えな

がら考える機会としました。 特に以下の点が意識を高め改善したい点です。 

 ・道路（幅の狭い道でも）の左側を一列で走行する（２列や重なり走行厳禁 ）    

 ・歩行者がいる横断歩道は、必ず下車し押して渡る。（いない場合は乗車可）    【歩行者が最優先です！】 

・交差点の一時停止線は、自転車も必ず完全に一時停止。ない場合も左右の安全確認を必ず行う。 

 ・適正なスピードで走行する。（余裕をもった登下校。無理な追い越しなども事故の原因です） 

  各校の学びの成果を発表 ～野木町学校教育祭～ 

１１月２１（金）・２２日（土）の二日間、野木町学校教育祭

がエニスホールで開催されました。 

展示の部には、美術や技術・家庭、国語科の書道、理科研

究などの各学年からの代表作品が出品され２日間町内から

の来場者の目を楽しませました。 

２１日の小中合同発表会には、潤心祭ダンス講座３年生が

本校の代表として出場し、「サムライ」と「ソーランナイト」２演

目をトリで披露しました。一糸乱れぬ迫力の舞に、館内にこ

の日一番の拍手が巻き起こり幕は降りました。 

 栄光をたたえる  

ソフトテニス部男子 卓球部

　　下都賀支部1年生強化大会 　　野木町団体リーグ卓球大会

    　　   個人  優   勝　　　○○ ○○・○○ ○○ペア    　　男子団体 　準優勝      野木中Aチーム

　　下都賀地区1年生研修大会    　　女子団体 　優　 勝      野木中/野木二中合同

    　　   個人  第３位　 　　○○ ○○・○○ ○○ペア    　　 　　　　　　　準優勝      野木中/野木二中合同

　　中山正孝杯中学生ソフトテニス大会

   　　　　団体 優勝                       【クラブチーム】

　　おおたスポーツ学校ソフトテニス選抜大会 　　栃木県総合ハンドボール選手権大会

   　　　　団体 優勝      　　　 男子の部   準優勝　　　栃木NHC OWLS　　　　

    　　   最優秀選手賞　 　○○　○○ さん 　　　 女子の部   優　 勝　　　栃木NHC OWLS　　　　

ハンドボール部

　　栃木県ハンドボール協会表彰 　栃木県中学校教育研究会技術・家庭部会作品展

    　　            優秀賞 　　○○　○○ さん           　　   優良賞　　　　　○○　○○ さん

    　　   　　　　 　 　　　　　　○○　○○ さん     　　   　　　　 　　 　　　　　　○○　○○ さん

新体力テスト　　S級認定　　○○　○○ さん     　　   　　　　 　　 　　　　　　○○　○○ さん

          　　○○　○○ さん

　　　　　　   ○○　○○ さん


